Association Nationale de Formation en Gérontologie

105 rue des Mourettes

26000 Valence

Email: anfg34@orange.fr

Tel: 04.82.85.49.58 L .

ANIMATION ARTISTIQUE ET APPROCHE DE L’ART-THERAPIE

Date d'actualisation du document : 28 octobre 2022

Modalité pédagogique :
Formation présentielle

Accessibilité :
Vous étes en situation de handicap ? Vous pouvez nous contacter pour préciser votre besoin : anfg.ref.handicap@orange.fr

Durée:
14.00 heures - 2.00 jours

Délais d'acces :
Formation inter-établissement : selon calendrier déterminé par I'ANFG et consultable en ligne
Formation intra-établissement : selon dates déterminées avec I'établissement

Profils des stagiaires
e Tout professionnel de 'accompagnement de personnes agées et handicapées vieillissantes en institution et a domicile

Prérequis
e Aucun

Objectifs pédagogiques

e 1. Comprendre I'apport de I'activité artistique dans le bien-étre de la personne agée
e 2. Choisir et mettre en place des activités adaptées

Contenu de la formation

e Jour 1 - matin (3h30) - Apport théorique et co-construction (objectif 1)
o Tour de table
o Apport théorique et co-construction
o L’art et 'animation, le bien étre
o Lavieillesse : mécanismes, visions déficitaires et capacitaires, souffrances et potentialités
e Jour 1 - apres-midi (3h30) - Bienfaits potentiels de I’activité artistique (objectif 1)
o Bienfaits potentiels de I'activité artistique auprés des personnes en souffrance
o Etudes de cas
o Mises en situation
e Jour 2 - matin (3h30) - Construire un atelier d’animation artistique (objectif 2)
o Construire un atelier d’animation artistique : pour qui, quels objectifs, méthodologie, évaluation, transmission
o Les spécificités de I'art graphique, de la musique et du théatre
e Jour 2 - aprés-midi (3h30) - Etudes de cas (objectif 2)
o Etudes de cas
o Mises en application d’ateliers artistiques
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Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Art-thérapeute

Moyens pédagogiques et techniques
o Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation (Accessibilité aux personnes handicapées - nous contacter pour adaptation des
conditions d'accueil)
e Apport théorique interactif
e Brainstorming
e Etude de cas pratiques
e Mises en situation pratiques d’atelier
e Remise des documents pédagogiques sur clé USB en fin de formation

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
e Feuilles de présence.
e Questionnaire de connaissances
e Formulaires d'évaluation de la formation.
e Certificat de réalisation de I'action de formation

Evaluation de la qualité de la formation
Taux de satisfaction des apprenants.

Prix indicatif de la formation inter-établissement par personne (tarif spécifique demandeur d'emploi : nous
contacter)

970.00 € par personne

Contact

Association Nationale de Formation en Gérontologie
Siret : 48212210800046

Numeéro d'activité : 84260342926

105 rue des Mourettes

26000 Valence

Téléphone : 04.82.85.49.58

Email : anfg34@orange.fr
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