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Accompagnement en fin de vie
 

Comment accompagner la fin de vie en établissement ou service gérontologique
 
Cette formation à distance a lieu en classe virtuelle (petit groupe animé par un formateur). Elle permet de comprendre comment la fin de vie est 
vécue par le patient, la famille et le soignant et comment elle peut être accompagnée.
 
Date d'actualisation du document : 29 janvier 2026
 
Modalité pédagogique : 
Distanciel

Accessibilité :
Vous êtes en situation de handicap ? Vous pouvez nous contacter pour préciser votre besoin : handicap@anfg.fr
 

Durée: 
8.00 heures -  jours
 
Délais d'accès :
3 semaines
 
Profils des stagiaires

• Equipes soignantes
 
Prérequis

• Equipes soignantes

 
Objectifs pédagogiques

 
• 1. Savoir appréhender la fin de vie
• 2. Savoir accompagner la fin de vie

 
 

Contenu de la formation
 

• Module 1 : Les différentes façons d’appréhender la fin de vie (2h00) (objectif 1)
• Le cadre législatif
• Les directives anticipés
• La personne de confiance
• La sédation profonde et continue
• La démarche palliative
• La dimension éthique

• Module 2 : Accompagner la fin de vie : côté patient (2h00) (objectif 2)
• L'annonce
• La dépression
• L'acceptation
• La fin de vie sur le plan physique
• La fin de vie sur le plan psychique

• Module 3 : Accompagner la fin de vie : côté entourage (2h00) (objectif 2)
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• Le rapport à la mort
• Les rituels du décès
• Mort et religion
• L'annonce
• Le travail de deuil

• Module 4 : Accompagner la fin de vie : côté soignants (2h00) (objectif 2)
• Le deuil des soignants
• L'usure de compassion

 
 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Conception et animation : Cadre de santé, psychologue, psychopraticienne
Assistance technique et pédagogique : direction de l'ANFG 
 
Moyens pédagogiques et techniques

• Connexion à la plateforme visio de l'ANFG (lien envoyé par mail). Les participants doivent prévoir un accès individuel avec caméra et micro 
fonctionnels.

• Espace apprenant personnel sur la plateforme numérique de l'ANFG
• Apports théoriques
• Echanges d'expériences, questionnement

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Feuilles de présence.
• Questionnaire de fin de formation
• Formulaires d'évaluation de la formation.
• Certificat de réalisation de l'action de formation

 
Evaluation de la qualité de la formation
Taux de satisfaction des apprenants
 

Prix indicatif de la formation inter-établissement par personne (nous contacter pour le tarif intra et le tarif 
demandeur d'emploi)

 
640.00 € par personne
 
 

Contact
 
Association Nationale de Formation en Gérontologie
Siret : 48212210800046
Numéro d'activité : 84260342926
105 rue des Mourettes
26000  Valence
Téléphone : +33482854958 
Email : info@anfg.fr
 
 


